北京市通州区教师研修中心
北京教育学院通州分院


聚焦主题研究推动全域发展2026年关于北京市“教研共同体”全域教研的活动通知

各中小学（市直属校）：

为深入贯彻教育强国纲要及北京市教育强国实施方案 和建设教育强国首善之区精神，落实北京市《关于加强改进 新时代基础教育教研工作的实施意见》的要求，健全以教育 行政部门为主导，以市、区、校三级教研机构为主体的协同 工作机制，发挥教研在深化课程改革、指导教学实践等方面 的专业支撑作用，特举办2026年北京市“教研共同体”海 淀区全域教研活动。

一、活动时间

2026年4月2日(星期四)9:00—11:40、13:30—16:00

二、教研主题

领域一主题1:学生发展核心素养与学科核心素养一体 化落实的教学研究

领域五主题13:数智教研与课堂育人实践研究

三、活动主题

数智赋能学习方式的变革

四、活动目标

（一）依托北京市“教研共同体”建设与全域教研展示平 台，联动市、区、校三级教研力量，发挥教育集团作用，聚 焦学习方式变革，以课例研究、校本教研、集团联研等为抓 手，探索数智赋能教育教学方法路径；

（二）深化区域教研方式转型，探索三级教研联动方法路径， 通过成果交流与研讨，实现教研与教学双向赋能，推动区域教研提质与专业化教师队伍建设协同发展，高效落实立德树人根本任务。

五、活动地点

主会场 ：北京市海淀区教师进修学校(海淀区远大路29号) 

分会场 ：

中学：清华大学附属中学(海淀区中关村大街清华大学北侧)  北京交通大学附属中学(海淀区皂君庙12号)        北京市玉渊潭中学(海淀区会城门路8号)

北京市第二十中学(海淀区小营西路11号)

小学：中国人民大学附属小学(海淀区蓝靛厂路18   号)

北京市海淀区第二实验小学橡树校区(海淀区朱房路 68号)

活动内容

	日程
	时间
	内容
	地点

	签到
	8:30—8:55
	参会人员签到
	海淀区教
师进修学
校

报告厅楼 一楼大厅

	领导致辞
	9:00—9:20
	领导致辞
	北京市海
淀区教师
进修学校
报告厅1

	专题报告
	9:20—10:30
	专题报告1:全域教研的深化思考
张丹 北京教育科学研究院基教研中心主任

专题报告2:海淀区数智赋能学习方式变革的实 践探索与经验分享
姚守梅 北京市海淀区教师进修学校校长

专题报告3:学以致用用以促创——数智赋能创 新人才贯通培养的北大附中实践

马玉国 北京大学附属中学校长
	

	圆桌论坛
	10:30—11:10
	圆桌论坛：数智赋能学习方式变革

主持人：
赵 岩  海淀区教师进修学校中教研主任
嘉宾：

乔文军 北京教育科学研究院基教研中心

刘汝明 北京市海淀区教师进修学校教研员
王华蓓 北京市八一学校校长

冯晓英  北京师范大学教授、博士生导师

韩 萌  科大讯飞教育平台总经理、副研究员
	

	专家点评
	11:10—11:40
	点评总结
	

	午餐休会、乘车转场(11:40—12:45)

	各分会场
教研展示
	13:30—16:00
	见附件一


七、参会须知

主会场线上参会链接

电脑端：在浏览器地址输入

https://iclasscloud.cretech.cn/livecloudm/?company_ id=10102, 找到对应活动点击“正在直播”即可观看。

移动端：请扫描下面二维码观看。
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直播二维码
附件一：4月2日下午各分会场安排
分会场一：清华大学附属中学教育集团
	下午13:30 - 16:00
时 间 段 I : 1 3 : 3 0 - 1 4 : 4 0 课 例 观 摩 + 研 讨 点 评 ( 课 表 如 下 ) ;
时间段Ⅱ:14:50 - 16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
一
14:40
	政治
	高中
	于洺
	尊重知识产权
	华茂楼
B208
	任兴来
	   金利
   刘媛

	
	物理
	初中
	蒋炜波
	摩擦力
	实验楼
D211
	琚鑫
	秦晓文

	
	数学
	小学
	殷莉莉
	密铺
	成志楼
G105
	隋晓雪
	刘延革

	14:50
一
16:00
	校长报告：《AI背景下创新人才培养的思考与实践》 方妍  清华大学附属中学校长

集团(校本)教研展示汇报：
学科教师经验分享
①指向高阶思维培养的AI智能体设计与教学实践——以英语阅读教学为例 杨依霖清华大学附属中学高中英语教师

②AI+化学教学：多元探索与实践
常昊男 清华大学附属中学初中化学教师

③Al+地理教学：Al赋能城市规划的系列课堂实践
宁论辰 清华大学附属中学高中地理教师 点评总结 基教研中心党总支书记 詹伟华


分会场二：北京交通大学附属中学教育集团
	下午13:30 - 16:00
时 间 段 I : 1 3 : 3 0 - 1 4 : 4 0 课 例 观 摩 + 研 讨 点 评 ( 课 表 如 下 ) ;
时间段Ⅱ:14:50 - 16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
14:40
	语文
	高中
	才滨
	AI赋能议论文写 作升格
	实验楼十层微 格教室
	杨海威
	连中国

   夏宇

	
	数学
	高中
	邹宏运
	Al赋能导数综合 应用问题探究
	教学西楼四层 数学实验室
	李大永
	丁明怡

	
	物理
	高中
	彭阳
	Al赋能能源系统 科学实践与创新 训练方案设计
	实验楼四层物 理实验室
	崔琰
	张玉峰

	
	劳动
	初中
	朱阁
	智能红绿灯——
语音模块的学习
与测试
	综合楼五层
5506
	陈雪梅
	孟献军     梁烜

	
	体育
	初中
	张杰
	智慧体能课
	操场地下跑廊
	胡永恒
	田晶     李忠诚

	
	信息 科技
	高中
	杨程程
	我的Al伙伴——
学生自主智能体
设计与展示
	实验楼九层机 房
	钟建业
	王振强
郑立新
王飞

	
	英语
	高中
	董元芳
	高中英语科技话 题听说教学—
以“Brain Power” 为例
	教学东楼电教 室
	孙铁玲
	陈新忠

	14:50
一
16:00
	校长报告：《聚焦新质赋能，探索育人新域》 马志太  北京交通大学附属中学校长

教育集团“四跨越”联合教研展示：学段融通 ·备课共研——以数学学科“三角形” 为核心的集团“四跨越”联研展示

牟柏林  北京交通大学附属中学数学教研组长：

张婧琳  北京交通大学附属小学数学教师

薛丽萍、丁 红、周慧敏、张 静  北京交通大学附属中学分校初中数学教师

邹宏运、陈 蕾、张永慧、马志恒  北京交通大学附属中学二分校高中数学教师 冯国臣  北京交通大学数学教师

点评总结 基教研中心主任 张丹


分会场三：北京市玉渊潭中学
	下午13:30 - 16:00
时 间 段 I : 1 3 : 3 0 - 1 4 : 4 0 课 例 观 摩 + 研 讨 点 评 ( 课 表 如 下 ) ;
时间段Ⅱ:14:50 - 16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
一
14:40
	语文
	初中
	张沐宸
	智“绘”《活板》
	初一3班教
室
	杨华
	李卫东
张晓毓

	
	数学
	初中
	许宁
	用多边形镶嵌平面
	初二4班教
室
	张晓东
	康杰

	
	物理
	初中
	张志标
	摩擦力研究
	数智融合实
验室
	李俊鹏
	邵泽义

	
	化学
	高中
	刘勖霆
	盐湖提锂的研究
	世界文化交 流中心
	陈艳
	黄冬芳
李伏刚

	
	生物
	高中
	范冬梅
	DNA的结构
	生物实验室
	田树青
	乔文军
荆林海
张巍波

	
	历史
	初中
	路芬芬
	国防现代化起步和 外交工作新突破
	录课教室
	赵文龙
	郭井生 

丁丁

	14:50
一
16:00
	校长报告：《数智赋能推进学校系统变革的创新实践》 马耀国  北京市玉渊潭中学校长

校本教研展示汇报：
展示一：《数据引路，智能助教》

张丽苹 数学教研组长

展示二：《以评促学，汇智成渊—生物学科数智赋能教与学实践探索》 房 颖 生物教研组长
展示三：《探赜史海，玉见未来——数智赋能历史学习的尝试》 闫 伟 历史教研组长
展示四：《数智赋能学习变革思政教研守正创新》

陈国清 政治教研组长

点评总结 基教研中心副主任乔文军


分会场四：北京市第二十中学教育集团
	下午13:30-16:00

时间段I:13:30-14:40课例观摩+研讨点评(课表如下); 时间段Ⅱ:14:50-16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
一
14:40
	数学
	高中
	王瑞群
	《导数与函数的极 值、最值》
	高中楼三层
高二S4班
	黄延林
	黄炜

	
	物理
	高中
	刘颖
	《自制火箭运动速 度的探究
与优化》
	高中楼二层
高一Q2班
	王春梅
	黎红

	
	数学
	初中
	郭高娜
	《智数融合建模 启思-
二元一次方程组的 应用》
	北楼二层人
工智能教室
	刘忠新
	侯海全

	
	英语
	初中
	苗禾
	Unit4 Eat Well
	艺术楼三层
Y302
	应劼
	蒋京丽

	
	地理
	初中
	秦希
	干旱的宝地——塔 里木盆地
	高中楼一层
	张玲
	高振奋 

陈红
翟少洋

	
	数学
	小学
	张伟
	《解锁午餐的健康 密码》
	高中楼二层 西头B211B
	梁静
	贾福录

	
	数学
	小学
	葛菁
	《人脸识别中的数 学》
	艺术楼三层
小阶梯教室
	梁静
	于国文

	14:50
一
16:00
	校长报告：《育人有启承课程能贯通——北京二十中集团教研机制建构的探索与实践》 董红军  北京市第二十中学校长

教育集团开展第4期名师论坛：《论学习之道》
刘颖：《人工智能在学科实践与教学中的创新应用》

王玉春：《从经验深耕向研究赋能的探索》

袁蒙蒙：《数智赋能课堂教学案例分享》

人工智能助推初中生物集团联合教研的实践分享 点评总结 基教研中心地理教研室主任高振奋


分会场五：中国人民大学附属小学教育集团
	下午13:30-16:00
时间段I:13:30-14:40课例观摩+研讨点评(课表如下); 时间段Ⅱ:14:50-16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
一
14:40
	语文
	小学
	王静
	习作：形形色色的 人
	棒棒堂
	柏春庆
郝婧坤
	张立军 闫勇

	
	数学
	小学
	徐丽颖
	观察物体
	主楼211
	梁静
	范存丽 刘玲

	
	英语
	小学
	梁葛妹
	My favorite
teachers and friends
	综合楼203
	程燕
	王建平
张鲁静

	
	道德
与法 治
	小学
	唐翰博
	独领风骚的的古代 技术创造
	国学馆
	李维
	顾瑾玉
李晓蕾

	
	人工
智能
通识
	小学
	刘英杰
	不会学习的机器不 算好机器
	创客中心
	金文
	张磊

	
	书法
	小学
	杜佳益
	左中右结构(二)
	美术N次方
	李雪梅
耿国华
	李祥魁

	14:50
一
16:00
	校长报告：《数智赋能教与学方式变革的人大附小实践与探索》 张冬梅  中国人民大学附属小学校长
圆桌论坛：数智赋能教与学新样态的立体教研 主持：唐甜甜
参与：张宏光、赵娣、陈宏艳、刘庆新、李会然 点评总结 基教研中心副主任王建平


分会场六：北京市海淀区第二实验小学教育集团
	下午13:30-16:00
时间段I:13:30-14:40课例观摩+研讨点评(课表如下); 时间段Ⅱ:14:50-16:00校本教研+点评总结

	时段
	学科
	学段
	授课教师
	课题
	授课地点
	区教研员
	市教研员

	13:30
一
14:40
	语文
	小学
	向昆
	司马光
	实验剧场
	牛玉玺
	李英杰 王薇

	
	数学
	小学
	杨光有
	摸球游戏
	录课教室
	郭学锐
	马福贵 吴洋

	
	英语
	小学
	田亚娟
	Making a travel plan
	阶梯教室
	程燕
	王晓东

	
	科学
	小学
	刘晔
	探秘植物“喝水”
	科学教室
	王思锦
	贾欣范颖

	
	音乐
	小学
	刘洋
	玩转音乐“小小作
曲 家 ”
	音乐排练厅
	刘晓敬
	梁洪来
程郁华

	
	美术
	小学
	李芳
	班级旗帜
	美术教室
	李雪梅
	陶涛 耿鑫

	
	体育
	小学
	何立洪
	快乐体能
	篮球馆
	谢娟
	樊伟

	14:50
一
16:00
	校长报告：数智赋能学习方式变革的教育实践 郭红霞  北京市海淀区第二实验小学校长

圆桌论坛：数智赋能校本教研转型的实践探索 主持：刘晔
参与：王静、梁新、陈巧玉、孙娜、李元亨 点评总结 基教研中心副主任张咏梅


通州区教师研修中心教务处

2026年3月25日

（联系人：张老师  联系电话：52113018）
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