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北京市教育学会 

“十五五”规划 2026 年度教育科研课题指南 

一、指导思想 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为根本遵循，全面贯彻党的二十大

和二十届历次全会精神，深入落实习近平总书记关于教育的重要论述及对北京

重要讲话精神。紧扣《教育强国建设规划纲要（2024—2035 年）》北京实施方

案，立足“十五五”开局之年首都基础教育高质量发展需求。本年度课题突出

决策咨询价值、理论创新高度与实践落地精度，为建设首都基础教育强国首善

之区提供科研支撑。 

二、课题类别与选题导向 

（一）课题类别 

1. 重点课题、一般课题：申请人可依据七大重点研究领域，结合自身研究

基础自行设计题目与内容，需紧扣指南核心方向，体现首都特色、问题导向与

研究深度。 

2. 专项课题：旨在解决当前首都教育改革与发展中面临的急难问题。聚焦

“小切口、深挖掘、快响应”，强调在短期内形成可复制、可推广的实操性解

决方案。 

（二）核心选题导向 

1. 锚定优质均衡：聚焦义务教育优质均衡创建、普通高中多样化特色发

展，破解基础教育资源配置、师资均衡等现实难题。 

2. 强化实践落地：立足中小学、幼儿园教育教学一线，聚焦课堂、学生、

教师，突出课题的可操作性与实践应用价值。 

3. 突出技术赋能：以生成式人工智能为核心，探索其在中小学和幼儿园教

学、评价、管理中的深度融合路径，同时关注技术伦理与安全。 

4. 聚焦育人根本：紧扣立德树人，深化中小学德育、心理健康教育、五育

融合，助力青少年全面发展。 

三、重点/一般课题指南（领域固定，题目自拟，选题供参考） 

（一）立德树人与思政教育实践研究 

首都中小学“大思政课”校内社会实践课程的开发与实施案例研究 
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中小学思政小课堂与社会大课堂融合的典型课例与实效性评价研究 

红色文化资源融入学校日常德育活动的创新路径研究 

中华优秀传统文化融入校本特色课程的开发与实施研究 

数字时代中小学生网络行为规范与网络道德教育的班级实践研究 

新时代中小学德育工作的创新模式与典型案例研究 

（二）核心素养导向的课程、教学、评价改革研究 

基础教育阶段跨学科主题学习的校本课程设计与课堂实施研究 

基于核心素养的学科深度学习策略研究 

中小学科技教育的实践研究 

人工智能通识教育在中小学的课程落地与教学实践活动研究 

指向创新人才培养的中小学特色课程群建设与实践研究 

贯通培养背景下学生关键能力进阶的课程衔接研究 

“教—学—评”一致性视域下学生综合素质评价校本化工具开发与应用研

究 

可持续发展教育融入中小学、幼儿园教育教学的路径与机制研究 

（三）学生全面发展与身心健康研究 

中小学生常见心理问题的早期识别预警机制与班级干预策略研究 

心理健康教育渗透于学科教学的实践案例研究 

中小学体育特色课程与大课间活动研究 

美育浸润行动：学校艺术社团建设与艺术素养培育的校本路径研究 

普通学校随班就读特殊需要儿童的个别化教育计划制定与实施研究 

五育融合视域下中小学劳动教育清单设计与学生劳动素养评价研究 

中小学生涯规划教育的课程实施与指导策略研究 

（四）教师队伍建设与专业发展研究 

教育家精神引领下学校教师梯队建设与师德涵养的校本实践研究 

学区/集团内教师轮岗交流背景下的教师适应性支持与专业成长研究 

中小学班主任核心胜任力提升的培训课程设计与研修模式研究 

数字化支持下青年教师/新手教师成长模式研究 

区域教研与校本教研转型研究 

减轻教师非教学负担与提升职业幸福感的策略研究 
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（五）人工智能赋能教育数字化实践研究 

生成式人工智能（AI）辅助备课、作业设计与个性化辅导的校本应用研究 

人工智能赋能教师精准教研与教学反思的实践案例研究 

生成式人工智能对学生认知负荷与思维品质影响的课堂观察研究 

中小学教师生成式人工智能应用能力的校本培训体系与考核标准研究 

教育智能体在家校沟通、学情诊断中的应用场景与效能优化研究 

中小学规范使用生成式人工智能的伦理公约制定与风险防控实践研究 

数据驱动下学生学业增值评价的技术路径与班级精准教学策略研究 

学校数字教育资源库的共建共享机制与常态化应用研究 

数字化手段助力乡村/远郊学校教学质量提升的帮扶模式实践研究 

（六）教育治理现代化与学校管理研究 

中小学家校社协同育人“教联体”的校级运行机制与活动策划研究 

集团化办学背景下成员校特色发展与质量提升的校本实践研究 

新时代教育评价改革在学校的落地实践研究 

高质量发展视域下学校内部治理结构优化与管理制度创新研究 

人口变化背景下学校生源波动应对与班级规模弹性调整策略研究 

大数据支持下的学校教育资源精细化配置与使用效能研究 

义务教育优质均衡创建中学校特色品牌提炼与经验推广研究 

社区教育服务中小学课后服务、青少年成长的路径与实践研究 

（七）学前教育高质量发展与托幼一体化研究 

幼儿园与小学双向互动的课程与活动设计研究 

托幼一体化发展背景下 0-3 岁婴幼儿照护与学前教育融合研究 

幼儿园保教质量提升与游戏化教学深化研究 

幼儿园一日生活中幼儿良好行为习惯培养的游戏化策略研究 

农村/远郊幼儿园利用本土资源开展特色教育活动的实践研究 

四、专项课题（系列固定，题目自拟） 

【系列一：创新人才基础培养的课堂教学实践】 

重点方向：学科课堂中创新思维培养的教学设计与实施策略研究、基于问

题驱动的课堂教学模式促进学生创新素养发展的实践研究、跨学科主题教学中

学生创新素养基础培育的课堂实践研究、人工智能工具支持下的创新素养培育
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路径与课堂应用研究、面向全体学生的创新素养基础评价工具开发与课堂应用

研究。 

【系列二：科学教育的学校推进与协同创新】 

重点方向：中小学科学课程跨学科整合的教学设计与实践研究、基于真实

情境的科学探究活动设计与学生科学思维培育研究、人工智能赋能中小学科学

教育的工具应用与教学创新研究、科学家、科研机构与中小学校协同开展科学

教育的路径与机制研究、中小学科学教育质量评价工具的开发与应用研究。 


