北京市通州区教师研修中心
北京教育学院通州分院


关于举办农村班主任家校沟通能力提升
专题培训班的通知

各中小学：
为落实立德树人根本任务，深入贯彻教育部《中小学德育工作指南》和全国、市、区教育大会精神，适应首都发展和北京城市副中心建设新形势，切实提升我区农村中小学班主任带班育人专业素养，破解农村学校班主任工作难点，强化农村校班主任家校沟通能力，教师研修中心德育部决定举办“通州区农村班主任家校沟通能力提升”专题培训班。现将有关事项通知如下。
一、培训目标
聚焦农村学校家校沟通重点、难点问题，提升参训班主任家校沟通理论素养、实务能力和突发事件应对能力，推动家委会规范运行和校家社资源联动，促进参训班主任回校后发挥种子辐射作用，带动学校班主任队伍整体提升。
二、培训对象及名额
培训对象为农村校在岗现任骨干班主任。其中，九年一贯制学校和完全中学可推荐2人，其他农村学校推荐1人。
优先推荐完成培训后能在本校发挥种子辐射作用的人选。各校推荐的人选须经学校审核确认，并确保推荐人选能够全程参加培训。
三、培训内容
[bookmark: OLE_LINK4]1.家校沟通理论与实务：沟通策略和技巧、实操演练、家访及家长会组织实施。
2.资源整合联动：家委会规范运行，社区及家庭教育资源联动。
3.突发事件应对：工作流程、工作机制及处置策略，含家校矛盾纠纷、学生突发事件和舆情应对等。
具体课程安排详见附件1，后续课程实施顺序可能根据专家时间有所调整。
四、培训时间和形式
1.培训周期：2026年9月至12月
2.培训形式：采取线上学习与线下研修相结合的方式。线下培训包括区级集中培训和进校送教，进校送教的课程内容和时间可根据学校需求调整；线上培训根据线下培训专题内容，配套相关学习资源供班主任自主学习使用。
五、报名方式
1.本次报名通过腾讯文档在线填报。请各校于9月17日17:00前，按小学、中学分别完成报名。
2.报名时请准确填写学校、姓名、联系方式等信息。有进校送教需求的学校，请在报名时备注，并与联系人确定。农村班主任家校沟通能力提升专题培训班报名表(最终版)
报名链接：https://www.kdocs.cn/l/cnU5TZ8SAih9
3.报名后无特殊情况不得更换参训人员。

附件：1.通州区农村班主任家校沟通能力提升专题培训班课程安排
2.通州区中小学农村校名单


通州区教师研修中心德育部
2026年9月16日
    （联系人：刘敏慧  联系电话：52113056）
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附件1     农村班主任家校沟通能力提升专题培训班课程表
	

	日期
	时段
	培训地点
	课程主题
	培训形式
	核心内容要点
	线上资源
	说明

	9月23日
	8:30‑11:30
	教师研修中心
	1.开班 2.家校沟通理论与实务（一）：沟通原理和基本策略。
	专题讲座
	1.开班仪式  
2.家校沟通原理和基本策略
	标准化沟通话术库
	

	10月14日
	8:30‑11:30
	各片区
	家校沟通理论与实务（二）：技巧、实操演练
	进校送教：主题工作坊、小组督导、示范操作、情景模拟
	1.核心沟通技巧精讲   
2.分场景实操演练
	高频问题答疑库：梳理农村班主任家校沟通常见困惑（家长不配合、隔代教育、数字鸿沟、家校矛盾等），配套标准化解答与实操方案。
	授课时间根据各片区校时间商定

	10月21日
	8:30‑11:30
	各片区
	家校沟通理论与实务（三）：家访组织实施
	进校送教：主题工作坊、小组督导、示范操作、情景模拟
	1.家访核心理念与规范  
2.全流程实操方法  
3.场景化演练与复盘
	家访全套工具包：家访预约模板、家访记录电子表单、重点家庭学情摸排表、家校共育共识清单等。
	授课时间根据各片区校时间商定

	10月28日
	8:30‑11:30
	各片区
	家校沟通理论与实务（四）：家长会组织实施
	进校送教：主题工作坊、小组督导、示范操作、情景模拟
	1.家长会核心定位与设计逻辑  
2.全流程标准化实施策略  
3.创新形式与实操打磨
	家长会标准化模板
	授课时间根据各片区校时间商定

	11月4日
	8:30‑11:30
	教师研修中心
	资源整合联动：家委会规范运行与有效利用
	专题讲座
	1.家委会核心定位与认知重塑  
2.规范化运行体系搭建  
3.资源整合与高效利用实操
	家委会规范化资料包：家委会组建方案、岗位职责清单、例会记录表、资源盘活登记表、家校联动工作台账等。
	

	11月11日
	8:30‑11:30
	各片区
	突发事件应对：工作流程、工作机制及处置策略
	进校送教：主题工作坊、小组督导、示范操作、情景模拟
	1.突发事件处置核心理念  2.标准化处置流程与机制  3.高频场景处置策略与演练
	突发事件处置预案手册：农村家校高频突发事件分级处置流程、应急沟通话术、事件复盘模板、舆情防控注意事项。
	授课时间根据各片区校时间商定

	11月18日
	8:30‑11:30
	教师研修中心
	家校沟通案例写作指导
	专题讲座
	1.案例写作核心逻辑与标准  
2.分模块写作实操指导  
3.现场初稿打磨与点评
	案例写作资源包：案例写作框架模板、优秀范文（农村家校专属）、写作易错点提示、线上初稿自评量表。
	

	11月25日
	8:30‑11:30
	教师研修中心
	AI背景下家校沟通的挑战和应对
	专题讲座
	1.AI时代家校沟通的新挑战  
2.AI赋能家校沟通的核心路径  
3.实操规范与应对策略
	AI家校沟通合规使用指南：AI工具赋能场景清单、禁用场景说明、线上沟通暖心话术模板、老年监护人兜底沟通方案
	

	12月2日
	8:30‑11:30
	教师研修中心
	成果交流展示
	
	1.结业仪式
2.优秀实践案例分享 
3.《班主任家校沟通100例》成果发布
	《班主任家校沟通100例》电子版
	







附件2   2026年通州区中小学农村校名单
	序号
	学校名称
	办学类型
	城乡类型
	片区

	1
	北京市通州区东方小学北寺庄校区
	小学
	农村
	二

	2
	北京市通州区宋庄实验学校
	九年一贯制学校
	县镇
	二

	3
	北京市通州区贡院小学徐辛庄校区
	小学
	农村
	二

	4
	北京市通州区潞城镇中心小学
	小学
	农村
	二

	5
	北京市通州区芙蓉小学焦王庄校区
	小学
	农村
	二

	6
	北京市通州区甘棠中学
	初级中学
	农村
	二

	7
	北京理工大学附属中学通州校区
	完全中学
	农村
	二

	8
	北京市通州区运河小学温榆校区
	小学
	农村
	三

	9
	北京市通州区于家务乡中心小学
	小学
	农村
	三

	10
	北京市通州区潞河中学于家务校区
	完全中学
	农村
	三

	11
	北京市通州区牛堡屯学校
	九年一贯制学校
	农村
	三

	12
	北京市通州区陆辛庄学校
	九年一贯制学校
	农村
	三

	13
	北京市通州区潞河中学附属学校次渠家园校区
	小学
	农村
	四

	14
	北京市史家小学通州分校大杜社校区
	小学
	农村
	四

	15
	北京市通州区台湖镇中心小学
	小学
	农村
	四

	16
	北京拔萃骏源学校
	九年一贯制学校
	农村
	四

	17
	北京景山学校通州分校
	十二年一贯制学校
	农村
	四

	18
	北京市通州区大杜社中学
	初级中学
	农村
	四

	19
	北京市通州区次渠中学
	初级中学
	农村
	四

	20
	北京市通州区荣海小学
	小学
	县镇
	四

	21
	北京市通州区马驹桥镇中心小学
	小学
	县镇
	四

	22
	北京市通州区马驹桥学校
	九年一贯制学校
	县镇
	四

	23
	北京市通州区台湖学校
	九年一贯制学校
	县镇
	四

	24
	北京市通州区漷县镇中心小学
	小学
	农村
	五

	25
	北京市通州区觅子店学校
	九年一贯制学校
	农村
	五

	26
	北京市通州区柴厂屯学校
	九年一贯制学校
	农村
	五

	27
	北京市通州区漷县中学
	初级中学
	农村
	五

	28
	北京市通州区郎府中学
	初级中学
	农村
	五

	29
	北京市通州区次渠中学
	初级中学
	农村
	五

	30
	北京市通州区小务中学
	初级中学
	农村
	五

	31
	北京市通州区永乐店中学
	完全中学
	农村
	五

	32
	北京市通州区西集中学
	初级中学
	县镇
	五

	33
	北京市通州区西集镇中心小学
	小学
	县镇
	五

	34
	北京市通州区中山街小学永乐店校区
	小学
	县镇
	五

	35
	北京市通州区芙蓉小学沙古堆校区
	小学
	农村
	五



